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École de la vie, sport éducatif, de défense et d’équilibre, le judo est 

adapté à toutes les tranches d’âge à partir de 4 ans. 

 

Il permet à chacun de devenir plus adroit, plus souple, plus fort mais 

aussi d’apprendre à respecter des règles, à découvrir l’entraide et 

évaluer ses forces, ses faiblesses pour progresser.  

 

Les cours sont dispensés par deux professeurs diplômés de la 

fédération Française de Judo . 

 

Nous vous accueillons les lundi, mercredi, vendredi et samedi, selon votre 

âge. 
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HORAIRES ET TARIFS SAISON 2018/2019 
 

Catégorie Année Lundi Mercredi Vendredi Samedi Coût 
Licence 

Baby 1 2014    16h00-
17h00 

114,00 € 

Baby 2 2013    16h00-
17h00 

114,00 € 

Poussinet 1 2012    14h00-
15h00 

127,00 € 

Poussinet 2 2011    14h00-
15h00 

127,00 € 

Poussin 1 2010  14h00-
15h30 

 15h00-
16h00 

142,00 € 

Poussin 2 2009  14h00-
15h30 

 15h00-
16h00 

142,00 € 

Benjamin 1 2008  15h30-
17h00 

 17h00-
18h15 

147,00 € 

Benjamin 2 2007  15h30-
17h00 

 17h00-
18h15 

147,00 € 

Minime 1 2006  15h30-
17h00 

 17h00-
18h15 

147,00 € 

Minime 2 2005  15h30-
17h00 

 17h00-
18h15 

147,00 € 

Cadet 2002 à 2004  15h30-
17h00 

 18h15-
19h30 

157,00 € 

Junior 1999 à 2001 20h30-
22h00 

 20h30-
22h00 

 157,00 € 

Adultes Né en 1998 
et avant 

20h30-
22h00 

 20h30-
22h00 

 157,00 € 

Taiso    20h30-
22h00 

 157,00 € 

 


